F

M_ Depuis
Yon 7Y@ 2020

Et si nous sortions ?
Randonnée : Sentier dans la forét du Pays de Monts a Notre-Dame-de-Monts

Derniére sortie avant le Passage a 1'heure d'hiver 2025...

Et si nous sortions, dimanche 12 octobre 2025 apreés-midi,

- pour une randonnée pédestre d'environ 8-10 km sur les sentiers dans la forét du Pays de Monts a Notre-Dame-
de-Monts.

Dans un cadre naturel, venez passer un moment de détente lors d'une randonnée.

Nombre limité de participants, dans le respect des régles sanitaires recommandées.

Forét domaniale des Pays De Monts

"Cette forét de 2.268 hectares résulte des plantations de pins effectués au XIXe siecle pour stabiliser les dunes qui
menagaient d'ensabler les marais exploités par I'homme. Elle s'étire sur plus de 18 km le long de I'océan. Ses dunes, son
réseau de 110 mares, sa héronnicre de 2 ha en font une forét trés riche sur le plan de la faune et de la flore. Elle fait partie
de deux sites Natura 2000." Lire plus ...

"La forét du Pays de Monts est constituée de 87% de résineux : pins maritimes (76%), pins laricio, cypres... et de 13 %
de feuillus (11% chénes verts et 2% d’autres feuillus dont les robiniers « faux acacias »). Ces arbres sont les plus
visibles, mais ouvrez I’ceeil, car ce sont plus d’une cinquantaine d’espéces qui peuplent notre belle forét." Lire plus ...
ARTbres en lisicre

"Les assises sculptées, en place au parc du Bateau, étant trés appréciées par les familles, les élus ont demandé¢ aux
sculpteurs d’en créer de nouvelles dans le parc des Chevreuils, dont une en forme de grenouille. « Nous souhaitons des
sculptures qui nous tiennent a coeur comme un chevreuil, des poissons. »" Lire plus ...
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Etang dans la forét du Pays de Monts (Vendée), ARTbres en lisiére a Notre-Dame-De-Monts

Rendez-vous a :

- 13h00, parking Péle Culturel et Associatif, 36 Rue de la Chapelle, 85280 La Ferriére (46.71433, -1.31196)
- 13h30, place Francoise-Dolto, I'Angelmiére, La Roche-sur-Yon.

- 14h25, parking, 1 Avenue Abbé Thibaud 85690 Notre-Dame-de-Monts (46.83146, -2.13893)

- Randonnée pédestre d'environ 8-10 km sur les sentiers dans la forét du Pays de Monts a Notre-Dame-de-Monts.
A 17h30, Goiiter inclus

Retour vers 18h30/19h00.

Inscription obligatoire avant le vendredi 10 octobre : Philippe : 02,51,46,04,71

Tarifs participation a la prise en charge : 1,50 € pour les adultes, et, covoiturage, La Roche/Yon 8,00 €, La
Ferriére 10,00€ (enfant moins 14 ans gratuit).

Apportez votre gobelet, votre masque.

Pensez a apporter votre adhésion familiale 15 €, individuelle 10 € (par cheque a 1'ordre de Découvr'Yon).



