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Découvr’  Jpepuis
Yon 8 2020
Et si nous sortions ?

Découverte : Forét domaniale du Pays-de-Monts
a Saint-Hilaire-de-Riez

Et si nous sortions, dimanche 11 mai 2025 a la journée,

- pour un moment de détente, sur la cote et la plage de Saint-Hilaire-de-Riez

- pour une randonnée pédestre d'environ 8 km sur les sentiers de la forét domaniale des Pays-de-Monts.
Dans un cadre naturel, venez passer un moment de détente lors de jeux ou d'une randonnée.

Nombre limité de participants, dans le respect des régles sanitaires recommandeées.

" En 1862, pourquoi des pins maritimes ?

C’était la seule essence capable de coloniser les sols pauvres des dunes du littoral, exposés aux vents chargés d’embruns.

Avant la Révolution, ces dunes représentaient un véritable danger car il n’y avait pas suffisamment de végétaux pour retenir le sable.
L’arriére-pays était alors fréquemment « envahi ».

En 1810, un décret impérial ordonna la plantation de végétaux afin de fixer ces dunes.

Aujourd’hui, la forét domaniale des Pays de Monts est donc constituée de dunes anciennes, boisées ou non. Sa superficie totale est de
2280 hectares. Elle s’étire sur 25 kilométres, de Fromentine, au nord, a Saint-Hilaire-de-Riez, au sud. " Lire plus ...

" Explore la forét, pourquoi ne pas vous adonner au land'art ? Cet art végétal et éphémére. Créez une ceuvre avec les éléments naturels
au sol : aiguilles de pin, cailloux, pommes de pin... laissez s’exprimer votre créativité le temps d’un instant et cédez votre ceuvre a la
nature.

La forét domaniale fut et reste toujours 1’espace de loisirs des sorties dominicales de plusieurs générations de locaux, ¢’est dire son
pouvoir d’attraction.

Profitez des joies de la forét en famille. Des moments privilégiés, en pleine nature, pour petits et grands. Faites une pause au niveau de
I’aire de jeux pour enfants ou bien prenez place autour des tables de pique-nique... "

" Sur le sentier des Grands Peys ne manquez pas de faire une halte a la stéle des cheminots ou encore a la table d’orientation.

Entre mer et forét, découvrez I’incontournable sentier du littoral. Ce sentier vous fera longer la cote avec ses dunes, jusqu’au quartier
des Demoiselles (au nord de la commune de Saint Hilaire de Riez). Des points de vue exceptionnels sont a découvrir ! " Lire plus ...
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Le sentier des Grands Peys Saint-Hilaire-de-Riez (Vendée)

Rendez-vous a :
- 08h00, parking du Marché, rue du Bout de Ville, La Ferriére.
- 08h30, place Francoise-Dolto, ' Angelmiére, La Roche-sur-Yon.
- 09h30, Collation, parking Rond-Point de la Plage-de-Riez, Avenue des Mimosas, 85270 Saint-Hilaire-de-Riez (46.723832 ,
-1.977858)
- 10h00, Randonnée sentiers des Hauts Peys (stéle des Cheminots) et des Dunes, environ 8 km
ou Détente, visite a Sion-sur-Mer
- 12h30, parking Plage des Becs, 47 Avenue du Marais 85270 Saint-Hilaire-de-Riez (46.75607 , -2.03082)
- 12h30, Pique-nique sortie de votre panier,
- 14h00, Randonnée sur les sentiers de la Forét domaniale du Pays-de-Monts, environ 8 km
ou Détente, jeux, ...
- 17h30, Goiiter inclus
Retour la Roche-sur-Yon/La Ferriére vers 19h00/19h30.
Inscription obligatoire avant le vendredi 09 mai :
La Ferriére Jean-Pierre : 09,75,87,31,04 ; La Roche-sur-Yon Philippe : 02,51,46,04,71
Tarifs : adultes 1,50 €, covoiturage 8,00€, (enfant < 14 ans gratuit).
Apportez votre pique-nique, votre gobelet, votre masque.
Pensez a apporter votre adhésion familiale 15 €, individuelle 10 € (par chéque a I'ordre de Découvr'Yon).



