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Et si nous sortions ?
Randonnée : Sentier de LL.a Rabretiére aux Essarts

Et si nous sortions, dimanche 13 octobre 2024 aprés-midi,

- pour une randonnée pédestre d'environ 11 km sur le sentier de La Rabretiére aux Essarts.
Dans un cadre naturel, venez passer un moment de détente lors d'une randonnée.

Nombre limité de participants, dans le respect des régles sanitaires recommandées.

" Le Sentier de la Rabreticre

Le Capéterie

C'est un ancien centre religieux. En effet, en 1182, une église y est élevée en I'honneur de Saint Thornas Becket. Puis, en 1648,
un autre prieuré est instauré sous le patronage de Notre-Dame. Aussi, ce quartier s'appelait-il La Chapellerie. On pouvait
d'ailleurs lire sur le fronton de La gare « Les Essarts-La Chapellerie »

Le Plessis Cosson

Le terme « plessis », selon I’étymologie, signifie "fort". On peut donc supposer que le plessis abritait un campement romain.
Toutefois, le terme "plessis" peut designer la haie former de tiges entrelacées, et donc la propriété privée.

Le Four a Chaux

A 1'écart du sentier, découvrez le village du Four a Chaux et son histoire.

Grissay

Avant le village de La Guibonnerie, faites un détour pour admirer te chateau de Grissay (propriété privée). Avant la Révolution,
Grissay appartenait a un Seigneur du Landreau, qui vendit la propriété en 1787 M. Guyet. En 1885, le chateau est restauré, par
un architecte réputé, M. Libaudiére. La tour et le pavillon datent de cette méme époque. " Lire plus ...

" L'étang de la Rabreticre

L'étang communal de la Rabreticre se situe autour de la commune des Essarts (85140). I1 est ouvert au public le lundi, le
mercredi, le samedi, le dimanche et les jours fériés. Des tables de pique-nique sont a disposition pour profiter d'un déjeuner au
calme, dans un petit coin de nature. " Lire plus ...

L'étang communal de la Rabretiére, Les Essarts-en-Bocage (Vendée) Lire plus ...

Rendez-vous a :

- 14h00, parking de la Maison du Temps Libre, 11 rue du Stade, La Ferriére.

- 13h30, place Francoise-Dolto, I' Angelmiére, La Roche-sur-Yon.

- 14h20, parking de I'Etang de la Rabretiére, (Le Paradis, Le Bouquet d'Ajoncs), 85140 Essarts en Bocage (46.759325 ,
-1.192234)

- Randonnée pédestre d'environ 11 km sur le sentier de La Rabretiére aux Essarts.

A 17h30,

Collation offerte

Retour vers 18h30.

Inscription obligatoire avant le vendredi 11 octobre : La Ferriere Jean-Pierre : 09 75 87 31 04 ; La Roche-sur-Yon
Philippe : 02 51 46 04 71

Tarifs : 1,50 € pour les adultes, et, covoiturage, La Roche/Yon 4,00 €, La Ferriére 2,00 € (enfant moins 14 ans gratuit).
Apportez votre gobelet, votre masque.

Pensez a apporter votre adhésion familiale 15 E, individuelle 10 E (par chéque a I'ordre de Découvr'Yon).



